
Propunator: Prof. Sgondea Simona

Clasa: a XII-a, învăţământ special
Disciplina: Consiliere şi orientare
Titlul lectiei: “Să învăţăm că DARUL este picătură de suflet!”
Tipul lectiei: transmitere şi asimilare de cunoştinţe
Scopul lecţiei: Formarea şi dezvoltarea unor deprinderi şi comportamente morale (empatia, altruismul, responsabilitatea)
Obiective  de referinţă:
-Dezvoltarea  abilităţilor  de  a  înţelege  corect  informaţiile  cu  încărcătură emoţională;
-Sensibilizarea  copiilor cu privire la problemele semenilor lor  - empatia;
-Dezvoltarea  simţului responsabilităţii la elevii cu cerinţe educative speciale;
-Formarea şi dezvoltarea capacităţii de a munci  în grup, de a colabora şi de a accepta ideile altora;
-Educarea spiritului de colaborare, prietenie, întrajutorare  - altruismul;
-Dezvoltarea imaginaţiei elevilor prin solicitarea acestora de a participa la acţiune cu idei şi propuneri noi;
Obiective  operaţionale:

a) cognitive:

O1- Să analizeze şi să înţeleagă importanţa sentimentelor umane; 

O2- Să formuleze răspunsuri legate de povestea prezentată;

O3- Să îndeplinească sarcinile de lucru pe echipe;
O4- Să prezinte soluţiile identificate; 
O5- Să găsească soluţia jocului propus;
b)psihomotorii:

O6- Să completeze planşa model, respectând cerinţa jocului;

O7- Să-și dezvolte aptitudinea de coordonare oculo-manuală;

O8- Să antreneze musculatura fină a mâinii;

O9 - Să adopte o poziție corectă în bancă;
c)afective:

O10- Să se implice, cu plăcere şi interes, în toate etapele lecţiei;

O11- Să se bucure de rezultatele muncii depuse;

O12- Să-și cultive încrederea în forțele proprii;
O13- Să-şi dezvolte abilităţile de lucru în echipă.
Strategia didactică:

a). Metode şi procedee: conversatia, observaţia , povestirea, explicatia, problematizarea, exerciţiul, munca in echipă, jocul didactic,.
b). Mijloace de învăţământ: videoproiector, laptop, flipchart, planşă rebus, ecusoane, markere, foi flipchart
c). Forma de realizare a lectiei: activitate  pe  grupuri
Durata: ~ 45 minute
Locul desfăşurării lecţiei: cabinetul de desen
Bibliografie:
· Îndrumar de dirigenţie, autori Mirela Comşa, Maria Puia, Editura Niculescu, Bucureşti, 2007.

· Consiliere şi orientare, autori Daniela Sălăgean, Steliana Eliade, Editura Eurodidact, Cluj-Napoca, 2007.

· Ora de dirigenţie, autori Elena Irimie, Monica Robea, Mircea Ionel, Tribuna învăţământului, Bucureşti, 1993.
· - “Dirigenţia şi consilierea” – ghid metodologic, Ed. “Gheorghe Alexandru”, Craiova, 2004; coordonator Daniela Călugăru;

DESFĂŞURAREA LECŢIEI:

	ETAPELE LECŢIEI
	OB.

OP.
	CONŢINUTUL INSTRUCTIV-EDUCATIV
	STRATEGIA DIDACTICĂ
	EVALUARE

	
	
	
	Metode si procedee
	Mijloace de inv.
	

	1.Moment

organizatoric


	O9

	Pregătirea sălii de clasă şi a  materialului  de lucru

pentru  o bună desfăşurare

a  lecţiei;


	Conversaţia
	
	Observarea

sistematică a 

comportamentului

	2. Reactualizarea cunoştinţelor
	O10

	Pentru că suntem în luna decembrie, „luna cadourilor”, se reactualizează momentele şi ocaziile când elevii au primit daruri.
	Conversaţia

Observarea dirijată
	
	Evaluarea deprinderilor de exprimare/ comunicare verbală şi a capacităţii de transfer a cunoştinţelor

	3. Captarea 

atenţiei
	O1

O2
O10

O11
	Se prezintă elevilor, cu ajutorul videoproiectorului, filmul didactic  “Cadourile din cămară”, care spune povestea unui bătrân trist, uitat de fiica lui bogată, care-i trimitea doar câte un cadou frumos ambalat in preajma Crăciunului.

Aici, povestea se oprește și elevii sunt provocați să răspundă la întrebarea: „De ce credeţi că bătrânul era trist?”
	Explicatia
	Videopro-iector, laptop

	Aprecieri 

verbale si

nonverbale

	4. Anunţarea temei şi a obiectivelor
	O9

O10

	După răspunsurile elevilor se anunţă tema lecţiei “ Să învăţăm că DARUL este picătură de suflet! “ , modul de desfăşurare şi obiectivele într-un mod accesibil copiilor.
	Conversatia

Explicatia
	
	Aprecieri 

verbale si

nonverbale

	5. Dirijarea învăţării
	O3
O4
O8
O13
	Se citeşte elevilor o scrisoare primită de la Moş Nicolae în care li se cere să discute despre puterea lor de-a dărui în cazul a trei situaţii care necesită rezolvare.
Se solicită elevilor să se impartă în trei grupe şi să stabilească ce daruri pot ei oferi în situaţiile prezentate. Foile de flipchart se expun în clasă.
	Conversatia

Explicatia

Munca în echipă

	Flipchart
Foi flipchart

Markere
	Evaluarea capacităţii de respectare/ aplicare corectă a  sarcinilor de lucru



	6. Obţinerea performanţei 
	O5
O6
O7

O8


	Se afişează planşa ce reprezintă un rebus supradimensional, cerându-li-se să-l completeze pentru a descoperi laitmotivul lecţiei:”Nu contează cât dăruim, ci câtă iubire punem în dăruire”
Activitatea se desfasoara pe fond muzical-„” de 
	
	Planşă model
Markere

CD
	Evaluarea capacităţii de respectare/ aplicare corectă a  sarcinilor de lucru



	7. Încheierea activităţii


	O10
O11

O12
	Se vor face aprecieri generale şi individuale,  se va extrage latura educativă  a lecţiei şi se vor împărţi elevilor ecusoane cu spiriduşi ai lui Moş Nicolae.
	Conversaţia

Explicaţia
	Stimulente


	Aprecieri

asupra

desfăşurării

lecţiei


 ANEXA 1 

Cadourile din cămară

Poștaşul sună de două ori. Mai erau cinci zile până la Crăciun. Avea în mâinile sale un mare pachet învelit într-o frumoasă hârtie, legat cu panglici roşii.
- Intră, răspunse o voce din interior.
          Poştasul intră. Era o casă rău întreţinută, căci se găsea într-o încăpere plină de umbre şi praf. Aşezat într-un fotoliu stătea un bătrân.

   
 - Priveşte ce pachet de Crăciun extraordinar, spuse bucuros poştasul.
  
 - Mulţumesc! Aşează-l jos, spuse bătrânul cu cea mai tristă voce auzită parcă vreodată.
     
Poştaşul rămase înţepenit cu pachetul în mână. Intuia foarte bine că acel cadou era plin de lucruri minunate şi acel bătrân nu avea pe chip nici măcar o urmă de bucurie.
         Atunci de ce era aşa de trist ?
        - Dar domnule, nu ar trebui să faci din această zi o sărbătoare cu acest magnific cadou ?
- Nu pot, nu pot chiar deloc, spuse bătrânul cu lacrimi in ochi. Şi incepu să povestească poştasului istoria fiicei sale, căsătorită în oraşul vecin şi care devenise bogată. În fiecare an îi trimitea un pachet de Crăciun cu un bileţel: De la fiica ta, Luisa şi de la soţul ei.  Niciodată câteva urări personale, o vizită sau o invitaţie: Vino să petreci Crăciunul împreună cu noi! Niciodată.

-Vino să vezi, adăugă bătrânul în timp ce se ridică obosit. Poştaşul îl însoţi până la o cămară.  Bătrânul deschise uşa.

Dar…, rămase surprins poştaşul.
Cămara era plină de cadouri de Crăciun. Erau toate celelalte daruri adunate din anii trecuţi. Toate cu minunata lor hârtie desenată şi cu panglicile strălucitoare. 

-   Dar nici măcar nu le-aţi deschis, exclamă poştaşul contrariat.

-   Nu, răspunse trist bătrânul. Nu este iubire înăuntru.

ANEXA 2
Decodifică mesajul

	A – 1
	Ă – 30
	Â – 13
	B – 16
	C – 11
	D – 9

	E – 2
	F – 18
	G – 12
	H – 23
	I – 3
	Î – 29

	J – 24
	K – 26
	L – 17
	M – 10
	N – 15
	O – 4

	P – 19
	R – 7
	S – 6
	Ş – 27
	T – 8
	Ţ – 28

	U – 5
	V – 20
	W – 14
	X – 22
	Y – 25
	Z – 21


          Cod secret:  

__  __       __  __  __  __  __  __  __  __       __  __  __

15   5        11   4   15   8    2    1   21  30       11  13   8        __  __  __  __  __  __ ,      __  __       __  __  __  __       

 9   30   7    5    3   10        11   3        11  13   8   30
__  __  __  __  __  __     __  __  __  __  __      __  __      

 3   5    16   3    7    2      19    5  15   2   10      29  15
__  __  __  __  __  __  __ . 
 9   30   7    5    3    7    2
NU CONTEAZĂ  CÂT DĂRUIM, CI CÂTĂ  IUBIRE  PUNEM ÎN DĂRUIRE.
